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Alessio Tavecchio è nato a Bergamo il 7-12-1970 e attualmente vive a Monza. 

Si è diplomato in informatica ed ha intrapreso gli studi universitari in 

ingegneria elettronica. Grandi sogni, alte ambizioni, ma un continuo senso 

d’insoddisfazione lo accompagnava, senza però impedire al suo cuore di 

sussurragli: “Che cosa stai facendo, cosa stai cercando, dove vuoi andare... 

Fermati un attimo... ASCOLTAMI! 

A 23 anni ha avuto un grave incidente motociclistico che ha cambiato 

radicalmente la sua vita. I medici non gli hanno dato alcuna speranza di 

tornare come prima, ma in lui è successo qualcosa di così grande e importante 

da permettergli di non rassegnarsi di fronte a questo limite. 
 

Dopo la fase ospedaliera ha cominciato subito a nuotare e a vincere i campionati Italiani. Ha 

partecipato ai Campionati Europei di nuoto a Perpignan 1995 (FRA) e anche alle Paralimpiadi di 

Atlanta 1996, giungendo sempre in finale. 

Ha ideato il Progetto VITA per insegnare la prevenzione stradale nelle scuole di tutta Italia, 

www.alessioprogettovita.it e non solo; è attivo nel sociale con un grande sogno nel cassetto 

da realizzare: la Fondazione da lui creata e che porta il suo nome, si prefigge di costruire l’OPEN 

VILLAGE MONZA, un Centro di Riabilitazione, Formazione e Sport unico nel suo genere in Italia, 

www.alessio.org   

 

Nel 1998 ha pubblicato il libro “Cronaca di una guarigione impossibile” (dal 1996 al 1998 con 

Joppolo Editore, 1998 al 2008 con Edizioni Mediterranee e dal 2008 ad oggi con Edizioni 

Artestampa. Ad oggi ha venduto più di 70.000 copie (disponibile sul sito www.alessio.org). Il libro 

vuole far capire che la guarigione non è un obiettivo, ma è la conseguenza di un modo di vivere. 

 

Nel 2008 ha pubblicato un nuovo libro “Con una marcia in più” Ed. Paoline reperibile nelle 

migliori librerie, con prefazione di Valentino Rossi, Michael Schumacher, Felipe Massa e Candido 

Cannavò. Il libro è nato per condividere con il lettore il lavoro di prevenzione alla educazione 

stradale che da 12 anni svolge in tutte le scuole d’Italia incontrando migliaia di studenti all’anno 

(10.500 studenti nel 2011). La consapevolezza è la nostra vera marcia in più che ci può aiutare ad 

essere più prudenti per strada e a funzionare meglio nella vita. 

 

In questi anni (dal 1997 ad oggi) è stato ospite a più di 100 trasmissioni televisive e radiofoniche 

(4 volte al Maurizio Costanzo Show e un anno intero nel cast di Paolo Bonolis a Domenica In) e ha 

maturato una notevole esperienza nella comunicazione grazie alle circa 3.000 conferenze tenute in 

tutta Italia anche come testimonial di aziende, istituzioni e campagne varie. 

Tra i riconoscimenti più importanti che ha ottenuto spicca il LIONS D’ORO 2011 Distretto 108 

Ib1, il premio al Merito Civile “Dino Villani” 2010, la medaglia d’oro del Premio Isimbardi 2009 

della Provincia di Milano e la conferenza tenuta al World Business Forum di Fiera Milano City nel 

2008 sul tema: “Il segreto del successo”.  

 

Il suo lavoro è quello di formatore, nelle scuole e nelle aziende, mentre si dedica anche alla 

diffusione dei propri libri attraverso le conferenze e i convegni a cui partecipa. Rappresenta inoltre 

la Fondazione Tavecchio, in qualità di presidente, presso istituzioni, aziende, privati e coordina le 

attività di fundraising per la realizzazione del progetto Open Village Monza, un progetto di oltre 

20 milioni di euro, prossimo all’ “inizio lavori”. www.alessio.org   


