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Dopo Rached 
Amor e Marzena 
Michalska, oggi 
sono stati 800 gli 
appassionati, 
donne, uomini, 
bambini, ragazzi e 
perfino bebè in 
passeggino, i 
protagonisti della 
seconda edizione 
della DIECIK 
POPULAR 
guidati dai 
consigli di 
Francesco 
Panetta. Hanno 
testato il percorso, 
lo stesso della  
gara notturna di 
ieri nel centro storico di Monza. Tutti  quanti hanno portato a termine con successo la prova, chi 
sui 5 km, chi sui 10 (compiendo due giri). Qualcuno aveva già corso la Chrono di ieri. Infatti i 
simpatici organizzatori Andrea Alzati, Pietro Cereda e Giuseppe Zamboni hanno reso possibile, 
per gli agonisti e gli amatori, la  partecipazione con lo stesso pettorale ad entrambe le prove.  
Una festa dello sport ambientata in uno splendido centro storico tutto da scoprire e allietata da un 
pubblico educato, partecipe e solidale. Molte persone hanno infatti acquistato il libro scritto da 
Alessio Tavecchio ‘ CON UNA MARCIA IN PIU’ ‘ edizioni Paoline. Ricordiamo che l’autore 
sarà intervistato da Luce Tommasi nella trasmissione “Altre voci, altri diritti negati” domani su 
RAI NEWS24  (digitale terrestre) dalle ore 10 alle ore 10.30.  
Francesco Panetta, ex azzurro campione mondiale dei 3000 siepi (Roma 1987), ha salutato i 
partecipanti e ha dato qualche consiglio tecnico su come è possibile allenarsi per gestire al meglio 
la fatica della corsa. Panetta si è inoltre complimentato per la suggestività del percorso, tra curve, 
salitine, leggere, discese, angoli caratteristici e monumenti storici.  Una gara  destinata a crescere 
questa DIECIK! 
(Foto di Roberto Mandelli - Podisti.Net)
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